
 

 
 

FORMATION EN VISIOCONFÉRENCE 

TECHNIQUES VIDÉO AU SMARTPHONE 
APPRENEZ À RÉALISER UNE VIDÉO SUR 
SMARTPHONE POUR BOOSTER VOTRE 
COMMUNICATION 

 

7 heures / 1 jour​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   ​   690 euros HT 

 

​ ​ ​ 📈 100 % de nos apprenants atteignent leurs objectifs de formation 
💬 100 % des participants recommandent nos formations 

 

 

 



 
 

Introduction 

Initiation à la prise de vues vidéo avec un smartphone. Découvrez les techniques de 

la prise de vue pour améliorer la qualité de vos contenus digitaux et capter 

efficacement l’attention de votre public. 

Apprenez à saisir le meilleur avec votre smartphone 

pour capter l’attention de votre public. 

Ce stage de formation d’une journée est une initiation à la prise de vues vidéo et à la 

réalisation de contenus digitaux avec un smartphone. 

 

LE PROGRAMME 

 

●​ Définir les grandes lignes de votre scénario pour répondre à un objectif précis et 

conceptualiser vos idées pour les rendre réalisable 

●​ Découverte des techniques de base pour une prise de vue qualitative 

○​ Organiser une mise en scène 

○​ Travailler son cadre 

○​ Positionner son sujet 

○​ Maîtriser son exposition 

○​ Utiliser la lumière naturelle pour mieux valoriser la scène et son sujet 

●​ Les bases de la lumière : lumière naturelle, éclairage 3 points, direction de lumière, 

triangle de Rembrandt… 

●​ Utiliser des accessoires : optiques, stabilisateurs, micro, lumière 

●​ Réaliser des prises de son de qualité (ambiances, interview) pour un rendu 

professionnel 

●​ Le design sonore : quelle utilité ? Comment réaliser un habillage sonore 

simplement ? 
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●​ Comprendre le workflow pour une meilleure efficacité : organisation, tournage et 

post-production (dérushage, montage, archivage) 

●​ Appliquer un habillage graphique : les essentiels pour rendre votre contenu 

intelligible et véhiculer votre marque. 

●​ Découvrir les bases du montage  

●​ Présentation d’outils et d’un listing de matériels pour travailler facilement, de 

façon professionnelle et en toute autonomie 

 

LES INTERVENANTS  
 

Anthony Bacou,  

Réalisateur, directeur artistique et fondateur du studio Clap Maker 

 

 

LES PRÉ-REQUIS 

 

Avoir un smartphone avec un appareil photo de qualité, un ordinateur muni d’une caméra 

et une bonne connexion internet. 

 

LE DÉROULEMENT 
 

La session est proposée en format individuel pour une meilleure fluidité dans les échanges 

et un accompagnement personnalisé pour répondre aux besoins de chacun. 

Cette formation en visioconférence s'étale sur une journée et dure 7 heures. La formation 

démarre à 9h30 et se termine à 17h30. Une pause déjeuner entre 12h30 et 13h30 est 
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prévue dans le programme et peut être réduite ou déplacée si nécessaire à la demande 

des participants. 

 

FINANCEMENTS / 
 

Clap Maker est un organisme de formation détenteur de la certification Qualiopi enregistré 

sous le numéro 11756743875. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat. 

Qualiopi est une marque d’Etat, délivrée par des certificateurs indépendants habilités par la 

COFRAC, qui atteste de la qualité du processus mis en oeuvre par les prestataires d’actions 

concourant au développement des compétences (PAC) qui souhaitent accéder à des fonds 

publics ou mutualisés. 

 

Cette certification vous permet d’être rassuré quant au professionnalisme de l’organisme 

de formation choisi; de prétendre à une prise en charge financière par un organisme 

financeur et gérer plus facilement et simplement votre parcours qualifié. 

 

Organismes financeurs : Pôle Emploi, Opco, AGEFICE pour les entrepreneurs et FIF PL pour 
les libéraux. 

 

 

 

 

 
4​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Mise à jour 2025 



 
 

CGV / 
 

Clap Maker propose des formations dans le domaine de la création de contenus et image 

de marque. La formation “Apprenez à réaliser une vidéo sur smartphone pour booster 

votre communication” est réalisée en visioconférence. Elle vous amène à découvrir les 

techniques de la prise de vue pour améliorer la qualité de vos contenus digitaux et capter 

efficacement l’attention de votre public. 

 

1 / Prérequis 

Avoir un smartphone avec un appareil photo de qualité, un ordinateur muni d’une caméra 

et une bonne connexion internet. 

 

2 / Objectifs 

Ce module de formation vise à permettre à un entrepreneur d’être autonome dans la 

réalisation de ses contenus vidéo à partir d’un smartphone pour développer une stratégie 

de communication par l’image sur les réseaux sociaux.  

 

En suivant ce module, les participants apprendront les bases de la captation vidéo et 

découvriront les différentes techniques (cadre, lumière et son) qui leur permettront 

d’optimiser leurs vidéos pour les intégrer dans leur stratégie de communication. 

 

A l’issue de cette journée de formation, le stagiaire sera en mesure de développer ses 

propres contenus vidéo et de comprendre les techniques de réalisation qui permettent de 

créer des contenus qualitatifs.  
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Ces objectifs n’impliquent aucune obligation de résultats pour Clap Maker qui s’engage 

simplement à fournir au client l’ensemble du support documentaire détaillé dans son offre 

de formation. 

 

3 / Durée 

Ce module de formation s’étale sur une journée et est d’une durée de 7 heures. 

 

4 / Modalités et Délais d'accès 

Les informations ci-après seront communiquées dans la convocation qui sera envoyée 

avant la formation : 

● La formation est délivrée en visio-conférence. 

● Le lien de connexion ainsi que l’horaire seront communiqués à l’apprenant par mail. 

A partir de la signature du devis, nous nous engageons à démarrer la formation sous 15 

jours. 

 

5 / Prix et règlements 

Chaque module de formation est proposé par Clap Maker au tarif de 690 euros HT. 

 

6 / Contact 

Dans le cadre de son offre de formation, Clap Maker permet à ses clients de contacter Clap 

Maker via l’adresse mail suivante : contact@clap-maker.com. Un numéro de téléphone est 
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également mis à disposition des stagiaires 06.25.69.29.85. 

Adresse postale, informations légales : 229 rue Saint-Honoré 75001 Paris 

 

7 / Modalités d’évaluation 

Clap Maker évalue les stagiaires sur l’analyse et l’étude du projet du stagiaire et son 

évolution au cours de la formation à partir de critères pré-définis qui permettent de 

contrôler la bonne acquisition des compétences par le stagiaire. L’évaluation a lieu avant la 

formation (niveau de départ) et à l’issue (niveau des acquis suite à la formation). 

 

8 / Méthode mobilisée 

Clap Maker délivre ces modules de formation sous forme heuristique, démonstrative. 

 

9 / Accessibilité aux personnes handicapées 

Si vous pensez être en situation de handicap, merci de contacter notre référent Anthony 

Bacou par téléphone au 06 25 69 29 85 afin que nous puissions évaluer l'ensemble de vos 

besoins et voir quelles solutions sont envisageables pour vous accompagner, vous former 

ou vous orienter. 

 

 

 

CLAP MAKER​

229 RUE SAINT-HONORÉ, 75001 PARIS 

ANTHONY BACOU / 06 25 69 29 85 

ANTHONY@CLAP-MAKER.COM 
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